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 毎年
まいとし

のことですがこの時期
じ き

になると「今年
こ と し

も残り
の こ り

わずかですね」「1
１

年
ねん

が早い
は や い

ですね」等々
とうとう

。時間
じ か ん

の流れは一定
いってい

のなか、ゴール
ご ー る

が見える
み え る

と振り返る
ふ り か え る

余裕
よ ゆ う

ができるのでしょうか。新法人
しんほうじん

の仲間入り
な か ま い り

を

し、新メンバー
し ん め ん ば ー

を迎え
む か え

、新作業
しんさぎょう

に取り組みと新しい
あたらしい

ことが多く
お お く

ありました。1
１

年
ねん

を振り返り
ふ り か え り

、良い
よ い

ものは継続
けいぞく

し変化
へ ん か

が必要
ひつよう

なものは変えて
か え て

いき、良い
よ い

方向
ほうこう

へ向かっ
む か っ

ていきたいと思いま
お も い ま

す。 

 

☆川島
かわしま

ケアプラザ
け あ ぷ ら ざ

まつり 

 11
１１

月
がつ

8
８

日
にち

（日
ひ

）川島
かわしま

ケアプラザ
け あ ぷ ら ざ

まつ

りに出店
しゅってん

しました。去年
きょねん

に引き続き
ひ き つ づ き

2
２

度目
ど め

の参加
さ ん か

です。当日
とうじつ

天候
てんこう

が悪く
わ る く

販売
はんばい

場所が、会
かい

館内
かんない

の休
きゅう

憩室
けいしつ

に設置
せ っ ち

され、人
ひと

通
どお

りが少なめ
す く な め

でしたがそこ

そこの売り上げ
う り あ げ

がありました。

新商品
しんしょうひん

の「ブックカバー
ぶ っ く か ば ー

」はなかな

かの人気
に ん き

です。毎年
まいとし

恒例
こうれい

のケアプラ

ザスタッフのコスプレ
こ す ぷ れ

は、アナ
あ な

雪
ゆき

で

した。 

  

✩新作業
しんさぎょう

部屋
べ や

「分室
ぶんしつ

」 

 トラック
と ら っ く

の課題
か だ い

の一つ
ひ と つ

としてかねてより「スペース
す ぺ ー す

の狭さ
せ ま さ

」ということ

があります。メンバー
め ん ば ー

が増える
ふ え る

中
なか

さらにその問題
もんだい

は深刻化
しんこくか

し、対策
たいさく

が必要
ひつよう

で

した。そんな折
おり

、近く
ち か く

に空き
あ き

部屋
べ や

を紹介
しょうかい

いただき法人
ほうじん

や支援
し え ん

センター
せ ん た ー

とも

協議
きょうぎ

の末
すえ

借用
しゃくよう

することになりました。トラックから徒歩
と ほ

1
１

分
ふん

、ビルの２階

です。床はフローリングで窓が多く外の様子もよく見えます。今後
こ ん ご

新作業室兼
しんさぎょうしつけん

会議室
かいぎしつ

など用途
よ う と

は様々
さまざま

にメンバー
め ん ば ー

の活動
かつどう

しやすいスペース
す ぺ ー す

に

利用
り よ う

していきます。 

✩トラック
と ら っ く

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 

 10
１０

月
がつ

30
３０

日
にち

（金
きん

）トラック
と ら っ く

の防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を

行いました
お こ な い ま し た

。先月
せんげつ

紹介
しょうかい

したような地域
ち い き

の防災
ぼうさい

訓練
くんれん

は毎年
まいとし

参加
さ ん か

していますが、トラック独自
ど く じ

で

行った
おこなった

ことはありませんでした。今回
こんかい

、自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

防災
ぼうさい

部会
ぶ か い

の 協 力
きょうりょく

を得て
え て

消防
しょうぼう

署
しょ

、

商店街
しょうてんがい

の方々
かたがた

にも参加
さ ん か

していただき訓練
くんれん

ができ

ました。「地震
じ し ん

を想定
そうてい

して机
つくえ

の下
した

潜った
も ぐ っ た

3
３

分
ぶ

が

思い
お も い

のほか長く
な が く

感じました
か ん じ ま し た

」とのメンバー
め ん ば ー

の感想
かんそう

でした。 

  



１2月 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

1 

区役所販売 

2 

ほっとらんど 

3 

会館清掃 

区役所販売 

4 

勉強会 

ホームページ 

⑤ 

⑥ 

 

7 

会館清掃 

バス停清掃 

8 

区役所販売 

 

9 

ほっとらんど 

ぱど配布 

１0 

会館清掃 

 

１1 

勉強会 

ホームページ 

⑫ 

福祉大会 

バザー 

⑬ 

 

14 

会館清掃 

バス停清掃 

15 

区役所販売 

スタッフミーティング 

16 

ほっとらんど 

巡回相談 

17 

会館清掃 

 

18 

勉強会 

健康相談 

⑲ 

⑳ 

 

21      

会館清掃 

バス停清掃 

22 

保土ヶ谷養護学校 

ぎんなんフェスタ 

㉓天皇誕生日 

 

  

24 

会館清掃 

25 

大掃除 

 

㉖ 

㉗ 28 

冬期休暇 

 

29 

 

 

30 

 

  

31 

 

 

 

 

  

   

 

  

  

  

                                       

✩販売
はんばい

の様子
よ う す

   

 秋
あき

野菜
や さ い

も最盛期
さいせいき

。大根
だいこん

・ナス
な す

・白菜
はくさい

など続々
ぞくぞく

入荷中
にゅうかちゅう

！あまりの多さ
お お さ

に連日
れんじつ

ワゴン
わ ご ん

 

セール
せ ー る

を開催
かいさい

し売り切れる
う り き れ る

よう頑張って
が ん ば っ て

います。メンバー
め ん ば ー

の「いらっしゃいませー、 

お野菜
お や さ い

いかがですかー」の呼び込み
よ び こ み

も板
いた

についてきたように聞こえ
き こ え

ます。 

☆商品
しょうひん

紹介
しょうかい

 「いものこせんべい」 

 埼玉県
さいたまけん

川越
かわごえ

にある「いものこ作業所
さぎょうじょ

」から取り寄せて
と り よ せ て

いる、おせんべい

です。サイズ
さ い ず

は大小
だいしょう

、味
あじ

は、しょう油
ゆ

・エビ
え び

・ごま・カレー・砂糖
さ と う

・コショウ
こ し ょ う

などあり、いろいろな味
あじ

を楽しめます
た の し め ま す

。ぜひご賞味
ごしょうみ

ください。 

☆編集
へんしゅう

後記
こ う き

  

昭和の大女優「原節子」さんが亡くなりましたが、生まれがトラックそばの

月見台とのこと。うれしくもあり悲しくもあり         ＜柏木＞ 

✩活動
かつどう

の様子
よ う す

「勉強会
べんきょうかい

」 

 金曜日
きんようび

の午前中
ごぜんちゅう

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

の先生
せんせい

のもと勉強会
べんきょうかい

を開催
かいさい

しています。

希望
き ぼ う

するメンバー
め ん ば ー

が、各自
か く じ

憶えたい
お ぼ え た い

知りたい
し り た い

ことを学んで
ま な ん で

います。参加者
さんかしゃ

が増えて
ふ え て

時間
じ か ん

の割り振り
わ り ふ り

に調整
ちょうせい

が必要
ひつよう

なほど好評
こうひょう

です。 

 

 


