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 台風
たいふう

と共
とも

に梅雨
ば い う

前線
ぜんせん

も去り
さ り

、一気に
い っ き に

猛暑
もうしょ

の日々
ひ び

が続いて
つ づ い て

います。今年
こ と し

は冷夏
れ い か

と思い
お も い

きやなんと

も暑い
あ つ い

日々
ひ び

ですね、ニュース
に ゅ ー す

も熱中症の話題
わ だ い

が連日
れんじつ

報道
ほうどう

されています。こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

に体調
たいちょう

管理
か ん り

が大事
だ い じ

なことは耳
みみ

にタコ
た こ

ができるほど聞こ
き こ

えてきますね。トラックでも 涼
りょう

を求め
も と め

グリーンカーテン
ぐ り ー ん か ー て ん

を栽培
さいばい

し、エアコン
え あ こ ん

も新しく
あたらしく

しましたが、機械
き か い

が悲鳴
ひ め い

をあげそうな陽気
よ う き

です。

まだまだ夏
なつ

本番
ほんばん

、この先
さき

どうなるのでしょうか、想像
そうぞう

しただけで汗
あせ

が出ます
で ま す

ね。 

 

 

✩新聞
しんぶん

トマト
と ま と

入れ
い れ

 

 トラック
と ら っ く

の人気
に ん き

商品
しょうひん

「トマト
と ま と

」 

袋
ふくろ

詰め
づ め

されていないものは

買い物
か い も の

袋
ぶくろ

に入れる
い れ る

と安定
あんてい

せず

潰れたり
つ ぶ れ た り

、 何
なに

か 良い
よ い

方法
ほうほう

は と

探して
さ が し て

いたところ、メンバー
め ん ば ー

の

石川
いしかわ

さんが新聞紙箱
しんぶんしばこ

を提供
ていきょう

して

くれました。今
いま

ではトマト
と ま と

販売
はんばい

に

欠かせない
か か せ な い

新聞紙箱
しんぶんしばこ

です。お客
おきゃく

さ

んにも好評
こうひょう

です。 

 

✩新聞紙
しんぶんし

を折って
お っ て

作
つく

っった箱
はこ

について 

 石川さんが、箱の誕生秘話を教えてくれました。

「これは私
わたし

の父方
ちちかた

の祖母
そ ぼ

から教えて
お し え て

もらったの

ですが、トマト
と ま と

を入れる
い れ る

ためにここで使える
つ か え る

とは

思いません
お も い ま せ ん

でした。入れ物
い れ も の

の折り方
お り か た

は２種類
しゅるい

あり

ます。１つの折り方
お り か た

は簡単
かんたん

なので一部
い ち ぶ

のメンバー
め ん ば ー

は折れる
お れ る

ようになりました。もう１種類
しゅるい

の折り方

は少し
す こ し

複雑
ふくざつ

なのでまだ私
わたし

しか折れません
お れ ま せ ん

。少し
す こ し

ず

つ教えて
お し え て

いって他
た

のメンバー
め ん ば ー

も２種類
しゅるい

の折り方
お り か た

を

覚えて
お ぼ え て

欲しい
ほ し い

と思います
お も い ま す

。」（石川談
いしかわだん

） 

 

✩活動
かつどう

の様子
よ う す

 

 外
そと

作業
さぎょう

は暑さ
あ つ さ

との戦い
たたかい

です。会館
かいかん

清掃
せいそう

、パド
ぱ ど

配布
は い ふ

、帽子
ぼ う し

をかぶって飲み
の み

物持
も の も

って熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

万全
ばんぜん

です。メンバー
め ん ば ー

も作業用
さぎょうよう

に購入
こうにゅう

したグリーン
ぐ り ー ん

の

キャップ
き ゃ っ ぷ

を活用
かつよう

しています。中作業
なかさぎょう

は空調
くうちょう

が効いて
き い て

いますが、それでも

汗ばんで
あ せ ば ん で

しまう中
なか

、内職
ないしょく

や自主
じ し ゅ

製品作り
せいひんづくり

に励んで
は げ ん で

います。 



８月 

日 月 火 水 木 金 土 

      ①  

②  

 

３ 

区役所販売 

会館清掃 

４ 

区役所販売 

スタッフミーティング 

５ 

ほっとらんど 

ぱど配布 

６ 

会館清掃 

 

７ 

勉強会 

 

ホームページ 

⑧ 

⑨ 

 

１０ 

区役所販売 

会館清掃 

１１ 

区役所販売 

 

１２ 

ほっとらんど 

大掃除 

１３ 

夏休み 

 

１４ 

 

 

⑮ 

⑯ 

夏休み 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

  

２０ 

区役所販売 

会館清掃 

２１ 

勉強会 

ホームページ 

㉒ 

㉓ ２４ 

会館清掃 

健康相談 

２５ 

区役所販売 

スタッフミーティング 

２６ 

区役所販売 

ぱど配布 

２７ 

会館清掃 

 

２８ 

勉強会 

ほっとらんど 

㉙ 

㉚ ３１ 

会館清掃 

     

 

  

 

  

 

  

✩販売
はんばい

の様子
よ う す

   

 あまりの外気
が い き

の暑さ
あ つ さ

に、自動
じ ど う

ドア
ど あ

を閉めて
し め て

います。お客
おきゃく

さんが入りづらく
は い り づ ら く

無い
な い

 

よう外
そと

からでも目
め

立つ
た つ

ような商品
しょうひん

配列
はいれつ

にしています。メンバーの「いらっしゃ 

いませ」「ありがとうございました」の声
こえ

かけに、商品
しょうひん

ふくろ詰め
づ め

、商品
しょうひん

説明
せつめい

と 

販売
はんばい

時
じ

のメンバー
め ん ば ー

の仕事
し ご と

も多彩
た さ い

です。 

☆グリーンカーテン
ぐ り ー ん か ー て ん

日誌
に っ し

 

あっという間
っ と い う ま

に生い茂り
お い し げ

、しっかり日
ひ

よけの役割
やくわり

を担って
に な っ て

いま

す。ただ実
み

が細長く
ほそながく

お痩
や

せさんです。品種
ひんしゅ

のせいか栽培
さいばい

方法
ほうほう

のせ

いか定か
さ だ か

ではありませんが、ごんぶとの実
み

が目標
もくひょう

です。お客
おきゃく

さん

の問い合わせ
と い あ わ せ

も多く
お お く

、こんな実
じつ

でも店
みせ

に並べて
な ら べ て

おくとお客
おきゃく

さんが

喜んで
よろこんで

持って
も っ て

行って
い っ て

くれています。 

✩編集後記 

今年
こ と し

の夏休み
なつやすみ

は、8
８

月
がつ

13
１３

日
にち

（木
もく

）～19
１９

日
にち

（水
すい

）です。各人
かくじん

有意義
ゆ う い ぎ

な時間
じ か ん

が

過ごせたら
す ご せ た ら

いいですね。夏休み
なつやすみ

が過ぎる
す ぎ る

ともう秋
あき

です。時間
じ か ん

の流れ
な が れ

は一定
いってい

な

のに早く
は や く

感じて
か ん じ て

しまうのは私
わたし

だけでしょうか？  ＜柏木
かしわぎ

＞ 


